AREVARVET 9.5.2026

- For barn- och ungdomsidrotten -

Vad ar Arevarvet?

Arevarvet ar en riksomfattande motionskampanj som
arrangeras av idrottsforeningar runt om i hela Finland. Du
deltar i Arevarvet genom att springa, jogga eller promenera runt
400-meters banan vid Baltic Friidrottsarena s& manga varv
som du orkar under en timme.

:a. reva r | &r deltar Aland genom IF Aland Friidrott for 34:e gdngen.

Arevarvet 2026 arrangeras tillsammans med Alandsbanken
som huvudsponsor och intékterna fran Arevarvet gar till
foreningens barn- och ungdomsverksamhet. Arevarvet
arrangeras i r pa Baltic Friidrottsarena lordagen den 9 maj
kL. 12.00.

Delta vid Arevarvet och samla in pengar till Er férening!

50 % av de insamlade summorna betalas ut direkt till er forening. IF Aland friidrott far ca 35% av de
insamlade pengarna for arrangemanget och administrationen av Arevarvet och Finlands
Friidrottsforbund (SUL), som ordnar tillstdnden fér insamlingen, far ca 15%. Utbetalningen av
insamlade pengar till medverkande féreningar sker av AID.

Arevarvet ar alltsd en utmarkt mojlighet att samla in pengar till den egna idrottsféreningen och
samtidigt ar ni med och stodjer IF Aland Friidrotts barn- och ungdomsverksamhet!

Hur deltar jag i Arevarvet?

Du och/eller din férening deltar i Arevarvet genom att samla sponsorer i férvag. Sponsorerna kan vara
privatpersoner eller foéretag. Anmalan till Arevarvet gors via webbsidan www.friidrott.ax/arevarvet.
(Efteranmalan kan goras péa plats, dock senast 15 min fore start). | samband med anmalan bifogas
insamlingslistor till AID:s kansli per e-post (kontaktuppgifter nedan), pa vilka du har samlat in namn p3
sponsorer. Vid efteranmalan lamnar du listan till kansliet pa Baltic Friidrottsarena senast 15 min fore
start.

Sponsorsumman ar ofta forutbestamd summa per varv men kan aven vara en fast summa. Den
Overenskomna engangssumman eller summan per varv faktureras i efterhand (minimibelopp 15 euro per
sponsor).

Om betalaren ar ett foretag ska foretagets namn, postadress, e-post samt kontaktpersonens namn
antecknas pa blanketten. Vi ser helst att fakturan skickas per e-post. Det &r viktigt att sponsorernas
namn och adress/e-post framgar tydligt pa insamlingslistorna. Insamlingslistor far du via webbsidan ,
genom att mejla vi@idrott.ax eller fran AID:s kansli, Ostra Esplanadgatan7, Mariehamn


http://www.friidrott.ax/arevarvet
mailto:vl@idrott.ax

Varfor skall jag stélla upp i Arevarvet?

God inkomstkalla for din forening och stod for IF Aland Friidrotts barn- och
ungdomsverksamhet. Genom att delta i Arevarvet kan du pa ett enkelt satt samla in pengar till
foreningens verksamhet eller for nagot speciellt med foreningen 6verenskommet andamal.

Inga kostnader for din forening, IF Aland friidrott tillsammans med AID skéter all administration
och tillsammans med huvudsponsorer aven marknadsforing.

Det enda du behover gora ar att samla sponsorer.

Latt att delta. IF Aland Friidrott arrangerar hela tillstallningen péa Baltic Friidrottsarena.

Alla kan vara med och hjalpa foreningen. Du far g, jogga eller springa i din egen takt, vilket gor att
alla kan vara med och hjalpa féreningen.

Tips for insamling av sponsorpengar:

Gor upp en lista pa foretag och personer som du kan be om understéd ifran.
Exempelvis familj, grannar, slakt, bekanta, arbetsgivare, arbetskamrater, foretag pa orten samt
foretag som du har kontakter till m fl.

Beratta om din férenings verksamhet och varfor en sponsor skall understodja dig:
"Genom att stddja/sponsra mig hjalper du féreningen i dess viktiga ungdomsarbete och stottar barn-
och ungdomsidrott"

Mera information fas av:
| forsta hand AID:s kansli, Ostra Esplanadgatan 7, Mariechamn tel. 0457 3479944
vi@idrott.ax, alternativt Arevarvsansvarig Daniel Mattsson tel. 0457 3431552

TACK for att du som deltagare och/eller sponsor
STODER FORENINGSARBETET p& Aland genom att delta i
Arevarvet!

Kom med i Arevarvet den 9.5.2026 kl.12 vid Baltic Fridrottsarena!

Huvudsponsor for Arevarvet 2026:

ALANDSBANKEN



mailto:vl@idrott.ax

