
Ungdomsserien, utomhus 2025   
Arr. IF Åland friidrott 
 

 

 

 

 

Omgång 3: Onsdag 2025-08-20, kl. 18.00. Baltic friidrottsarena. 
 

Tid 150 m 200m Stav Diskus Kula Tresteg 

18:00  P/F 13 

 

  P/F 9 
(vikt 2000g/2000g) 

P11/F11 
(zon) 

18:15  P/F15+äldre 

 

    

18:30   P/F15+äldre 
 

P/F 13 
(P/F13 vikt 750g/600g) 

  

18:45 P11/F11 

 

     

19.00 P/F 9 

 

     

19:15   P/F 13 
 

P/F15+äldre 
(P/F15 vikt 1000g/750g) 

(H/D17 vikt 1500g/1000g) 

(H/D vikt 2000g/1000g) 

  
 

 
H/D 17 plus H/D får gå in i 15-års klasserna, men deras tävlingar noteras som DT med fullt (6st) antal försök. 

P/F9, 11, 13 och 15 har alla 4 försök. Äldre 6 försök 

Var på plats 30 minuter före grenstart, då detta är ett preliminärt tidsprogram. 

 

Efteranmälan på plats 30min före tävlingsstart. 

 
 


